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Hej!

Vi har nu gatt in i november och den fosta halkan och snén har
kommit. Vi gar mot en arstid med mycket morker, nagot som de
flesta kan tycka ar jobbigt men for vissa ar morkret en tillgang, tju-
varnal

Inbrott

| oktober 2021 anmaldes det 12 inbrott i villa och fritidshus i Jamt-
land. Det ar en minskning fran 2020 dd det anmaldes 20 inbrott
under oktober manad. Det ar ju gladjande siffror anser vi. Tradit-
ionellt sett sa brukar inbrotten 6ka i november manad och halla i
sig under december och januari. Flest inbrott sker under morka de-
len av aret och under helger nar vi ar bortresta.

| varas 2021 genomforde Svenska Stoldskyddsforeningen en under-
sokning gallande inbrott. De fragade 6ver 1000 respondenter och
av dessa uppgav 25 procent att de ar radda for att utsattas for ett
inbrott och 20 procent uppgav att de nagon gang haft inbrott i sina
hem. Nastan halften, (44 procent) uppgav att de gdmmer sina var-
desaker nagonstans i hemmet nar de reser bort i tron att sakerna
inte ska hittas av tjuven vid ett eventuellt inbrott. Tyvarr vet de
flesta tjuvar vet var de kan hitta gomda vardesaker sa det finns inga
sakra stallen som tjuven inte hittar om du far inbrott.

Basta sattet att hindra tjuven ar att fa den att inte valja just ert hus.
Tillfallet gor tjuven som man brukar saga, det ar inte bara ett tale-
satt utan sant. Vi vill darfor ge er nagra tips for att ni ska kunna
minska risken for att bli en i statistiken de ndrmsta manaderna.

Ta er en tur runt huset och tank pa foljande:

» Se till att buskar och hackar inte ar alltfor hoga, dalig insyn
fungerar daven som skydd for tjuven! Hur ser det ut med be-
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lysningen runt huset, se till att ha belysning, garna lampor
som reagerar pa rorelse, de kan fungera avskrackande.

» Lat inte verktyg, stegar, redskap och liknande ligga framme,
dessa kan fungera bra som verktyg om nagon vill sla sonder
en ruta eller bryta upp en dorr.

Na&r ni ar klara utomhus sa ta en tur inne i huset, nédr ni aker bort
kan det vara bra om:

» Nagra fonsterlampor tands automatiskt kvallstid.
» Setill att inte lamna vardesaker framme, synliga for tjuven.

» Meddela garna grannar om ni aker bort, da vet de att det ar
nagot fel om de ser rorelse inne i ert hus.

» Om moijligt, be granne parkera sin bil pa er uppfart ibland,
det gor att det ser ut att vara ndagon hemma.

Om ni ager ett fritidshus som ni bara anvander sommartid, tank da
pa att inte lamna kvar nagra vardefulla saker i stugan. Se till att ha
certifierade 1as pa fonster och dorrar sa minskar ni risken for in-
brott. Forvara verktyg och tradgardsredskap inomhus eller i last
forrad. Ga samman med andra grannar och hjalp varandra med att
kolla till fritidshusen.

Bedragerier

Antal bedragerier fortsatter att vara ett stort problem i Sverige och
Jamtland ar inget undantag. Under 2020 och 2021 har antalet an-
malda bedragerier riktade mot aldre 6kat i Sverige. | juni 2021 var
okningen 26 procent jamfort med aret fore, enligt polisens nation-
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ella bedragericenter. Och det 4r inga sma summor som bedragarna
kommit 6ver. Nar det galler telefonbedragerier ror det sig om 20—
30 miljoner i manaden, dvervagande delen fran brott mot aldre.

| Jamtland kan vi se en svag minskning over tid men bedrageribrot-
ten ar anda tredje storsta brottskategorin i Jamtland hittills i ar.
Den vanligaste formen av bedrageri ar kortbedrageri utan fysiskt
kort, (de har pa nagot sitt kommit Oover dina kortuppgifter och
handlar). Pa andra plats kommer annonsbedrageri.

Anmailda brott per brottskategori e

o ..
Skadegdrelsebro... (873) Tillgrepp i but.....
_

Statistik for antalet anmalda brott i Jamtlands lan utifran brottskategori under perioden janu-
ari-oktober 2021.

Romansbedréagerier

Romansbedragerierna har ater fatt ett uppsving den senaste ma-
naden och skapar stora ekonomiska och kdanslomassiga konsekven-
ser for den som drabbas. Bara under augusti 2021 polisanmaldes
110 romansbedragerier, vilket ar en 6kning med ca 37 % jamfort
med manaden innan, regionerna Syd och Vast 6kar mest, 94 % re-
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spektive 145 % enligt Bra (Brottsforebyggande radet). Snittkostna-
den for ett romansbedrageri ar ca 350 000kr.

Natdejtingsajterna fortsatter att vara scenen som motesplats for
manniskor som sdker narhet och karlek, sarskilt nu under pande-
min. Bland profilerna dyker det allt oftare upp personer som visar
sig vara ute efter pengar och inte karlek. Att kunna skilja dessa fran
andra ar inte helt enkelt, men det finns saker att vara uppmarksam
pa. Om den du har kontakt med vill Iana pengar eller om du blir
ombedd att skicka pengar ar det starka varningstecken pa att du
kan vara utsatt for ett bedrageriforsok. Du kanske ar tillrackligt
misstanksam for att inte skicka 6ver pengar forsta gangen det han-
der, men en skicklig romansbedragare kan mycket val visa forsta-
else for din tvekan men fortsatta etablera kontakten fram tills att
du ger med dig.

Varfér har bedrdgerier blivit sa vanligt? Vi passade pad att fraga
David Redin som dr Gruppchef for Bedrdgeribrottsgruppen i Jamt-
land.

David skriver: Forr handlade vi med kontanter i butiker eller kopte
begagnat av en manniska vi traffade. Eftersom vi interagerade med
manniskor i naromradet, litade vi oftast pa varandra. Faror fanns
aven da, sa som att bli ranad eller att fa bilen tjuvkopplad och stu-
len. Vi hade bank och vardetransportran.

Idag finns varlden i var hand. Genom skarmen finner vi karleken,
bestaller mat, skickar pengar och ansoker om lan. Brottsligheten
har ocksa férandrats - den finns ocksa i var hand och metoderna ar
manga. Utomlands finns stora call-center med 1000-tals anstallda
som arbetar for att lura manniskor. Synonymt ar att de utger sig for
att vara nagon annan. Bedragarna lyckas tyvarr ofta och natverken
tjanar miljarder varje ar.
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Nagra enkla rad till dig fran mig:

Ténk kritiskt

Vem kommunicerar jag med? Bedragaren gor allt for att t.ex. utge
sig for att vara din bank. Legitimera dig INTE via bank-id/dosa nar
du blir kontaktad av nagon. Bedragaren har redan ditt person-
nummer och loggar t.ex. in pa din internetbank. Om du blir kontak-
tad: ring upp foéretaget/banken via den officiella kontaktvagen, da
vet du vem du pratar med.

Internetbutiker

GOr egen research innan kopet. T.ex. sok “butik + omddéme” for att
se andras erfarenheter av att ha handlat av internetbutiken OCH
anvand sdkra betalmetoder.

Begagnatmarknaden - Falska annonser
Manga bedragare annonserar ut saker som de inte dger/har. Betala
ALDRIG i forskott till privatpersoner.

Sist men inte minst, verkar nagot vara for bra for att vara sant sa
ar det troligtvis det.
/David

Julhandel
Julen &r snart har och manga har sakert paborjat inkdpen av jul-
klappar till ndra och kdara. Manga av er handlar kanske via natbuti-
ker eller kopsidor pa Facebook. Ha da dessa rad fran David med er,
tank kritiskt sa slipper ni forhoppningsvis bli lurade pa bade pengar
och varor.

Besok garna www.sakerhetskollen.se
Stoldskyddsforeningen (SSF) har gjort en samlingsplats for sakerhet
online. Det ar en sida med kunskap och information om digital
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brottslighet. Dar kan du halla dig uppdaterad med de senaste var-
ningarna kring digitala brott som pa gar just nu.
Dar kan du registrera dig och fa notiser om de senaste varningarna.

Ar du eller ndgon du kidnner en framtida kollega?

Vi ska bli fler poliser i Sverige och lanet. Polisyrket ar ett varierande
och roligt yrke och under standig utveckling. Samhallet férandras
och det maste dven polisens arbetssatt gora. Vi star infor nya roliga
utmaningar och behover nya kollegor for att fortsatta halla lanet
tryggt. Det gar att soka till polisutbildningen nar som helst under
aret och man kan soka flera ganger. Kanner du nagon som du tyck-
er skulle passa bra som polis? tipsa d@ dem om att det finns mer
information om utbildningen pa polisen.se

Det var allt vi hade fér denna gang, var radd om er,

med vanliga hélsningar Polisen Jimtland/Héarjedalen

Vid pagaende brott, ring 112, annars
114 14.

Tips kan du lamna via 114 14 eller
polisen.se
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